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訓字通告第 22 號 

光明學校 2022-2023 年度下學期 

家 庭 通 訊  訓 字 第 22 號 
 

各位家長/監護人： 

三年級「社交訓練小組」(下學期) 

本校學生支援組將於 2023 年 2 月至 5月舉辦社交訓練小組，讓學生在小組活動中學習如何辨

認及處理個人情緒，學習正確處理情緒的方法及社交技巧。敬希 貴家長鼓勵 貴子弟參與有關活

動。詳情如下：  

 

參加對象 三年級學生(由老師推薦) 

日    期 

小組訓練： 

2023 年 02 月 14、21、28 日 

2023 年 03 月 07、28 日 

2023 年 04 月 04、18、25 日 

2023 年 05 月 02、09 日 

 (共十節，逢星期二) 

家長分享會/個別面談： 

2023 年 05 月 16 日(星期二) 

時    間 
下午 3時正至 4時 15 分 

(2 時 55 分放學時，由負責導師帶領學生到活動地點進行訓練。) 

地  點 本校 203 室 

名  額 6 人 (由老師推薦參加) 

費  用 全免 

導    師 特殊教育支援及輔導服務駐校社工王思琪姑娘(香港青年協會青苗計劃) 

負 責 人 戴健紅主任及楊婷欣姑娘 

參加辦法 請在 2月 7日(星期二)前於 SchoolApp 回覆 

備  註  如遇颱風(8 號風球或以上)或紅、黑色暴雨警告訊號，教育局宣佈當天停課，則該

日活動暫停。 

 如有任何查詢，請與王思琪姑娘(2473 9809)。 

 

 

 

 

 

校長：_____________________(邢  毅) 

二零二三年二月一日 


